
 

 
Découvrir le syndicalisme retraité   

DUREE : 2 jours   

PUBLIC : Syndiqué en activité, militant ou non, proche de la 
retraite de préférence.   

BUT :  Débattre et expliquer l'importance de se syndiquer et 
de s'impliquer dans la vie syndicale retraité.   

OBJECTIFS : A la fin de la formation, les stagiaires seront capables 
d'identifier : 
Les convergences revendicatives entre actifs et 
retraités ; 
Les revendications spécifiques des retraités ; 
La structuration CGT des retraités. 
Ils seront également capables d'argumenter sur la 
nécessité de la syndicalisation des retraités.   

CONTENU : La continuité syndicale : pourquoi et comment.   

PRE REQUIS : Avoir suivi le stage "Participer à la vie de la CGT".   
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